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Medicina familiei nu este o specialitate 
de rezervă! 

 

 Societatea NaἪionalŁ de Medicina Familiei a fost informatŁ din presŁ despre intenŞia 
Ministerului SŁnŁtŁŞii de a "rezolva" ´n mod nefericit situaŞia tinerilor medici care nu au reuĸit sŁ obŞinŁ 
un loc la concursul de rezidenŞiat prin "plasarea lor ´n medicina de familie. Referitor la aceastŁ 
declaraἪie, dorim sŁ facem urmŁtoarele precizŁri: 
 ConsiderŁm necesar ca orice decizie care se referŁ la specialitatea noastrŁ sŁ fie luatŁ cu 
consultarea SocietŁἪii profesionale Ἠi a comisiei de specialitate din Ministerul SŁnŁtŁἪii. Acest lucru NU 
s-a întâmplat! 
 Medicina de familie este o specialitate medicalŁ recunoscutŁ ´n Europa ĸi ´n Rom©nia. 
AceastŁ profesie necesitŁ 6 ani de pregŁtire universitarŁ ĸi ´ncŁ 4 ani de pregŁtire ´n rezidenŞiat, 
urmaŞi de examenul de specialitate. Intrarea ´n rezidenŞiat se face pentru toate specialitŁŞile medicale 
prin concurs, pentru un numŁr de locuri stabilit de Ministerul SŁnŁtŁŞii ĸi pe baza alegerii de cŁtre 
candidaŞi a specialitŁŞii pe care doresc sŁ o practice. A jigni profesia de medicinŁ familiei consider©nd 
cŁ tinerii care nu au reuĸit sŁ obŞinŁ un loc la rezidenŞiat, pot sŁ fie dirijaŞi automat cŁtre medicina de 
familie este defŁimŁtor, pŁgubos pentru sistemul medical ĸi dŁunŁtor pentru calitatea viitorilor 
profesioniĸti! 
 Medicina de familie este o specialitate medicalŁ vocaŞionalŁ. Pentru a deveni profesioniĸti 
adevŁraŞi este nevoie de implicare ĸi efort. Acest lucru nu se va realiza dacŁ tinerii medici nu ´ĸi aleg 
specialitatea doritŁ ĸi nu se pregŁtesc conform regulilor europene ale secolului XXI. Se induce ideea 
complet greἨitŁ cŁ ´n medicina familiei nu este nevoie de performanἪŁ, ori, in situaἪia dramaticŁ ´n care 
jumŁtate din pacienἪii Rom©ni sunt ´n mediul rural Ἠi mai bine de un sfert din aceἨtia beneficiaza 
DOAR de asistenἪa medicalŁ primarŁ, gŁsim cŁ Ministerul ar trebui sŁ fie preocupat ca ´n aceste 
regiuni sŁ ajungŁ medicii cei mai bine pregŁtiἪi Ἠi sŁ stimuleze acest deziderat, ´n loc sŁ Łl 
descurajeze, aἨa cum se ´nt©mplŁ ´n prezent! 
 În acest sens, ne dorim ca medicii care vor practica medicina familiei sŁ o facŁ prin propria lor 
alegere, prin c©ĸtigarea unui loc la rezidenŞiat ĸi nu ca o soluŞie "de avarie". Cu at©t mai mult ´n 
actualele condiŞii, ´n care medicina de familie este ´n mod constant devalorizatŁ ĸi discriminatŁ, mulŞi 
dintre tinerii noĸtri colegi nu ´ĸi vor dori sŁ practice aceastŁ profesie ĸi se vor ´ndrepta ulterior spre alte 
specialitŁŞi medicale. 
 ConsiderŁm cŁ existŁ la ora actualŁ multe specialitŁŞi din sŁnŁtate deficitare ´n Rom©nia. De 
altfel Ministrul SŁnŁtŁἪii a afirmat recent, ´n unele emisiuni televizate, ´n contextul gestionŁrii infecἪiilor 
nosocomiale, despre un deficit major ´n aproape toate specialitŁἪile. Ca atare, soluŞia corectŁ pentru 
tinerii noĸtri colegi este ca Ministerul SŁnŁtŁŞii sŁ dimensioneze corect nevoile de specialiĸti din 
diverse domenii medicale ĸi sŁ se organizeze concursuri de rezidenŞiat care sŁ ŞinŁ cont de aceste 
realitŁŞi. 
 Actuala modalitate de a forŞa alegerea medicinei de familie ca alternativŁ pentru un temporar 
eĸec al unor tineri absolvenŞi de medicinŁ, este o "soluŞie" nerealistŁ ĸi discriminatorie, inechitabila 
pentru cei care au ales prin propria voinŞŁ aceastŁ specialitate ĸi care au parcurs paĸii fireĸti ´n 
obŞinerea dreptului de a o practica." 
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